
Für wen? Für wen? 
Kinder und Jugendliche,
die ihr Selbstvertrauen
und ihren Selbstwert

stärken und ihren
Umgang mit Gefühlen

weiterentwickeln
möchten.

KinderStärken

Die Gruppe findet im
Einzugsgebiet der

Sozialdienste Ober- und
Mittelvinschgau statt.

Wo? Wo? 

Wann? Wann? 

Sozialpädagogische Gruppe für 
Kinder und Jugendliche im Vinschgau

Die Gruppe wird  laufend
angeboten: 1× wöchentlich
8–10 Treffen à 90 Minuten.



In der heutigen Lebenswelt stehen Kinder und Jugendliche bereits
früh vor vielfältigen Anforderungen und Belastungen.
KinderStärken ist ein sozialpädagogisches Gruppenangebot,
welches den Kindern und Jugendlichen einen geschützten Raum
bietet, um eigene Stärken zu entdecken, zu erproben und
weiterzuentwickeln.
Durch spielerische, kreative und gruppenorientierte Methoden
lernen die Kinder und Jugendlichen, ihre Gefühle wahrzunehmen,
auszudrücken und besser zu verstehen. Gleichzeitig erleben sie im
Miteinander mit Gleichaltrigen, wie wertvoll Zusammenhalt,
gegenseitige Unterstützung und Gemeinschaft sind. Es werden
Selbstwert, emotionale Sicherheit und soziale Kompetenzen
gestärkt. Die Kinder und Jugendlichen erleben, dass sie mit ihren
Gedanken und Gefühlen nicht allein sind und als Teil einer
Gemeinschaft wachsen können.
Die Teilnahme am Gruppenangebot ist kostenlos. 

Ein Treffpunkt für   
Kinder und Jugendliche 

Ein Treffpunkt für‌  
Kinder und Jugendliche 

 Sozialsprengel Mittelvinschgau
Hauptstraße 134 in Schlanders

0473 736 700
infosprengelschlanders@bzgvin.it

Melde dich gerne für ein unverbindliches Informationsgespräch:

Sozialsprengel Obervinschgau
Marktgasse 4 in Mals

0473 736 610
infosprengelmals@bzgvin.it
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