
Das Projekt des Bereiches Kinder und Jugendliche der Sozialdienste Vinschgau ermöglicht, dass
Kinder und Jugendliche mit jungen Erwachsenen Zeit verbringen und beide davon profitieren. Zwei
Oberschüler/innen treffen sich im Laufe eines Schuljahres mindestens sechs Mal mit dem
teilnehmenden Kind oder Jugendlichen in der Freizeit. Sie gehen zum Beispiel gemeinsam ins
Jugendzentrum, in die Bibliothek, ins Kino, fahren zusammen Zug oder kochen etwas. Die Kinder und
Jugendlichen lernen außerhalb von Familie und Schule neue Menschen kennen. Dadurch verbessern
sich ihre sozialen und sprachlichen Fähigkeiten. Die Oberschüler/innen leisten einen wichtigen
Beitrag für die Gemeinschaft und können ihre Kompetenzen in der Begleitung von Kindern und
Jugendlichen erweitern. Durch das Kennenlernen von vorher nicht bekannten Menschen,
Erfahrungen, Aktivitäten entsteht etwas Neues: Vorurteile werden abgebaut und Grenzen
überwunden.

Im Jahr 2006 wurde in Zusammenarbeit mit dem AEB - Aktive Eltern von Menschen mit
Behinderung VFG eine Bedarfserhebung gemacht. Dabei wurde ersichtlich, dass die Eltern für ihre
Kinder bzw. Jugendlichen mit Behinderung eine Entlastung vorwiegend im Freizeitbereich
wünschten. In Zusammenarbeit mit den Direktor/innen der Oberschulen Mals und Schlanders, dem
AEB - Aktive Eltern von Menschen mit Behinderung VFG und dem Sozialdienst wurde das Projekt
„Hond in Hond – Freizeit mitnond“ im Schuljahr 2009/10 zum ersten Mal durchgeführt. Im Schuljahr
2017/18 wurde der Bereich „Kinder mit Migrationshintergrund“ und im Schuljahr 2018/19 der
Bereich „Kinder mit Fluchthintergrund“ mit ins Projekt aufgenommen. 2023/2024 wurde die
Zielgruppe auf Kinder und Jugendliche mit Bedarf an sozialen Kontakten in der Freizeit erweitert.

Hond in Hond - Freizeit mitnond: Erfolgreich seit über 10 Jahren 

Hond in Hond
Freizeit mitnond 

Was ist Hond in Hond - Freizeit mitnond?
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Mitwirkende 
des Projektes:

Informationsblatt



Zu Beginn des Schuljahres wird das Projekt den Oberschüler/innen der 4. und 5. Klassen im
Vinschgau in der Unterrichtszeit vorgestellt. Innerhalb einer Frist füllen die interessierten freiwilligen
Oberschüler/innen den jährlich aktualisierten Anmeldebogen aus. Sie erhalten dann von den
Ansprechpersonen des Bereiches Kinder und Jugendliche Rückmeldung über die nächsten Schritte: 

Informationen über das Kind bzw. den/die Jugendliche/n 
Das erste Kennenlerntreffen mit dem begleitenden Kind bzw. dem/der Jugendlichen und
seinen/ihren Eltern in Anwesenheit der Ansprechpersonen des Bereichs Kinder und Jugendliche 
Gemeinsame Ideensammlung von möglichen Aktivitäten in den sechs Treffen 

Nachdem das Kennenlernen stattgefunden hat, vereinbaren die Oberschüler/innen mit den Eltern
der Kinder/Jugendlichen das genaue Datum, die Uhrzeit und den Ort der folgenden Treffen. Die
anfallenden Kosten für die Aktivitäten tragen die Eltern für die Kinder bzw. Jugendlichen. Die Spesen
für die Oberschüler/innen werden von der Bezirksgemeinschaft Vinschgau rückerstattet. Es wird ein
Zwischen- und Abschlusstreffen organisiert. Die Rückmeldungen aller Beteiligten sind sehr wertvoll
für gemeinsames Lernen und für die Weiterentwicklung des Projektes. Die Oberschüler/innen
bekommen eine Teilnahmebestätigung für die Anerkennung von Bildungsguthaben für die Matura,
wenn sechs Treffen gemacht wurden. Das Kind bzw. der/die Jugendliche ist über die
Haftpflichtversicherung der Familie versichert. Die Oberschüler/innen sind während der
Projektphase über die persönliche Haftpflichtversicherung und über die Schule, in der sie
eingeschrieben sind, unfallversichert.

Die Ansprechpersonen des Bereiches Kinder und Jugendliche stehen zu
Bürozeiten für Fragen und Rückmeldungen zur Verfügung: 

Bereich Kinder und Jugendliche 

Mittelvinschgau                                                                  Obervinschgau 
Hauptstraße 134                                                                Marktgasse 4
39028 Schlanders                                                             39024 Mals 
        0473 736 700                                                                    0473 736610
        infosprengelschlanders@bzgvin.it                              infosprengelmals@bzgvin.it

Das Projekt richtet sich zum einen an Schüler/innen ab der 4. Klasse Fach- und Oberschule, welche
sich in Zweierteams als Freiwillige engagieren möchten. Bezogen auf die Oberschüler:innen sind die
Projektpartner die Fach- und Oberschulen im Vinschgau. 

Zum anderen sind die Zielgruppe des Projektes: 
Kinder und Jugendliche mit Migrationserfahrungen in der Familie 
Kinder und Jugendliche mit Behinderung und
Kinder und Jugendliche mit Bedarf an sozialen Kontakten in der Freizeit

Folgende Projektpartner werben für die Teilnahme an „Hond in Hond – Freizeit mitnond" bei den
Familien: AEB - Aktive Eltern von Menschen mit Behinderung VFG, Caritas Migrantenberatungsstelle
Flori, Pädagogisches Beratungszentrum, Projekt SAI und die Schulsprengel im Vinschgau.

Wer kann teilnehmen?

Wie läuft das Projekt ab?

Für nähere Informationen und Anmeldung 
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Il progetto dell’Area minori dei Servizi Sociali della Val Venosta consente a bambini e giovani di
trascorrere del tempo con adolescenti cosí da trarne entrambi beneficio. Due studenti/studentesse
delle scuole superiori, nel corso dell´anno scolastico, incontreranno il/la bambino/a o il/la
ragazzo/a partecipante almeno sei volte nel suo tempo libero. Per esempio, vanno insieme al centro
giovanile, in biblioteca, al cinema, prendono il treno o cucinano qualcosa. I bambini e i giovani
conoscono nuove persone al di fuori della famiglia e della scuola. Questo accresce la loro socialità e
le loro competenze linguistiche. Gli studenti delle scuole superiori offrono un contributo importante
alla comunità e possono ampliare le proprie competenze stando assieme ai bambini e ragazzi. -
Incontrare nuove persone, fare esperienze e attività mai fatte prima, crea qualcosa di nuovo: si
abbattono i pregiudizi e si va oltre i propri orizzonti.

Nel 2006, in collaborazione con AEB - Genitori attivi per l’inclusione delle persone con disabilità
APS , era stata effettuata una ricerca sulle loro necessità.
E’ emerso che genitori auspicavano un alleggerimento dell’impegno con i loro figli o giovani con
disabilità, soprattutto nel tempo libero. Il progetto “Hond in Hond – Freizeit mitnond” è stato
realizzato per la prima volta nell'anno scolastico 2009/10 -in collaborazione tra i/le
direttori/direttrici delle scuole superiori di Malles e Silandro, AEB - Genitori attivi per l’inclusione
delle persone con disabilità APS e il Servizio Sociale. Nell'anno scolastico 2017/18 è stato aggiunto
al progetto   la sezione “Bambini con background migratorio” e, nell’anno scolastico 2018/19 la
sezione “Bambini con background migratorio di fuga”. Nel 2023/2024, il gruppo destinatario è stato
ampliato così da includere bambini e giovani che hanno necessità di contatti sociali.

Hond in Hond - Freizeit mitnond: un successo da piú di 10 anni

Hond in Hond
Freizeit mitnond 

Cos´é Hond in Hond - Freizeit mitnond?
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I servizi
coinvolti nel
progetto: 

Foglio informativo



All'inizio dell'anno scolastico, il progetto viene presentato agli studenti delle scuole superiori -
durante l’orario di lezione agli studenti della 4a e 5a classe delle scuole superiori della Val Venosta.
Gli studenti interessati compilano, entro il termine prefissato, il modulo di iscrizione, aggiornato di
anno in anno. Successivamente riceveranno un Feedback sui successivi passi da parte delle persone
di riferimento dell’Area Minori: 

Informazioni sul/la bambino/a o sul giovane
La data del primo incontro di conoscenza reciproca tra il bambino, i suoi genitori e l’adolescente
accompagnatore alla presenza dei referenti dell’Area Minori
Raccolta congiunta di idee per le possibili attività da svolgere nei sei incontri

Dopo essersi conosciuti, gli studenti delle scuole superiori concordano con i genitori dei
bambini/ragazzi la data, l'ora e il luogo esatti degli incontri successivi. Le spese sostenute per i
bambini o ragazzi sono a carico dei genitori. Le spese per gli studenti delle scuole superiori sono
rimborsate dalla Comunità Distrettuale della Val Venosta. E’ previsto un incontro intermedio e uno
finale. Il feedback di tutte le persone coinvolte è molto prezioso per per il miglioramento
complessivo e per l'ulteriore sviluppo del progetto. Se verranno effettuati sei incontri, gli studenti
delle scuole superiori riceveranno un attestato di partecipazione valido ai fini del riconoscimento dei
crediti formativi per l’esame di maturità. Il bambino o il giovane è assicurato tramite l'assicurazione
di responsabilità civile della famiglia. Durante lo svolgimento del progetto, gli studenti delle scuole
superiori sono coperti dall’assicurazione contro gli infortuni tramite la loro assicurazione di
responsabilità civile personale e da quella della scuola a cui sono iscritti.

I referenti dell´ Area Minori sono a disposizione negli orari di ufficio per domande
e feedback:

Area Minori

Media Val Venosta                                                              Alta Val Venosta
Via principale 134                                                              Via mercato 4
39028 Silandro                                                                   39024 Malles
        0473 736 700                                                                    0473 736610
        infosprengelschlanders@bzgvin.it                              infosprengelmals@bzgvin.it

Da un lato, il progetto è rivolto agli/alle studenti/studentesse della 4a classe delle scuole superiori
disposti a fare volontariato in gruppi di due. Per quanto riguarda gli studenti/le studentesse delle  
scuole superiori, i partner del progetto sono le scuole tecniche e superiori della Val Venosta.
Altri destinatari:

Bambini e ragazzi con esperienze migratorie in famiglia
Bambini e ragazzi con disabilità e
Bambini e ragazzi che hanno bisogno di contatti sociali nel tempo libero

I seguenti partner del progetto invitano le famiglie a partecipare a "Hond in Hond - Freizeit
mitnond": AEB - Genitori attivi per l’inclusione delle persone con disabilità APS, il Consultorio per
migranti Caritas Flori, i Centri linguistici, il Progetto SAI e i Distretti scolastici della Val Venosta.

Chi puó partecipare?

Come si svolge il progetto?

Per informazioni ed iscrizione
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